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Lieber Gast, 
schön, dass Sie bei uns sind! 

 

Wir sind ein seit vier Generationen und über 135 Jahren 

familiengeführtes Haus und verbinden nicht nur in unserer 

Speisekarte Tradition und Moderne miteinander. 
Wir bieten Ihnen regionale, traditionelle Klassiker,  

sowie frische, saisonale Ideen.   

Herkunft steht über allem:  

Unsere Produkte beziehen wir von hochwertigen,  

regionalen Erzeugern und Partnern:  

KFT-Tönning, Hummer Pedersen, Backensholzer Hof,  

Flensburger Fleischkontor & mehr. 

 

Haben Sie Fragen? Wir beraten Sie gern. 

 

Guten Appetit! 

Ihr Team der „Alten Post“ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

KRABBENBROT 2.0 
Dithmarscher Vollkornbrot | Büsumer Krabben |  

Zitronenmayo | Wildkräuter       20,50€ 

 

ROTE BETE CARPACCIO  

Meerrettich-Creme | Apfel | geröstete Kerne      13,50€ 

 

GRATINIERTER ZIEGENKÄSE  

Wintersalat | Birne | geröstete Nüsse       16,50€ 

 
PARMESAN-TRÜFFEL-SÜPPCHEN     12,50€ 
Kräuterschaum 
 

NORDSEE-BOUILLABAISSE 
Nordseefisch | Aioli            12,50€ 
          als Hauptgang   +7,-€ 

 

BÜSUMER KRABBENSUPPE       14,50€ 
Nordseekrabben 

VORSPEISEN & KLEINIGKEITEN 
   (ALLES AUCH PERFEKT ZUM TEILEN) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUPPEN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZU ALLEN VORSPEISEN & SUPPEN SERVIEREN  

WIR UNSER HAUSBROT 
 

  



 

NORDSEESCHOLLE IM GANZEN GEBRATEN 

Kräuterkartoffeln | Senfkörner | Speckchips | Zitronenöl    30,50€ 

                mit Krabben    +9,-€ 

 

FISCHVARIATION “ALTE POST” 

Seelachsfilet | Bratkartoffeln | Matjes & Zwiebeln | Remoulade         27,50€ 

               mit Krabben  +9,-€ 

 

FILET VOM SKREI 

Lauch-Senf-Sud | Dithmarscher Kartöffelchen      33,50€ 

 

HOLSTEINER MATJESFILET 

Büsumer Krabben | Bratkartoffeln | Cocktailsauce | Wildkräuter   28,50€ 

KLEINER GRÜNER SALAT    5,50€ 
 

KLEINER GEMISCHTER SALAT   6,00€ 
 

HAUSBROT & MEERSALZBUTTER    6,50€ 

FISCH 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

NOCH WAS KLEINES DAZU? 
 

 

 

 

 

  



GERÖSTETER SPITZKOHL  
Kartoffel-Gemüsetaler | vegane Kräutercreme     20,50€ 
 

TRÜFFELGNOCCHI  

Halbgetrocknete Tomaten | Parmesanchip | frittierter Rucola   24,50€ 

 

FISCH VOM FELD  

Veganer Backfisch | Pommes frites | vegane Aioli     24,50€ 

 

HALBES HEIMISCHES HÄHNCHEN 

Pommes frites | BBQ-Dunkelbier-Dip      28,50€ 

 

CUT DES TAGES  

Rotwein-Zwiebeln | Pommes Carrées | Wurzelgemüse  Tagespreis 

 

HAUSGEMACHTE RINDERROULADE 

wilder Brokkoli | Kroketten | eigene Jus      27,50€ 

 

SCHNITZEL VOM DITHMARSCHER LANDSCHWEIN 

Bratkartoffeln | Preiselbeeren | frittierte Petersilie    28,50€ 

 

FLEISCH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VEGETARISCH / VEGAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KARAMELLISIERTES BRIOCHE  

Heidelbeersauce | Vanilleeis | Minze     14,50€ 

 

WARMER MILCHREIS  

Zimtzucker | heiße Kirschen      10,50€ 

 

CRÈME BRÛLÉE VON DER TONKABOHNE  

Valrhona-Schokoladeneis | kandierte Nüsse    15,50€ 

 

KUGEL EIS oder SORBET /  

fragen Sie nach unserer Auswahl!      3,00€ 

           mit Heider Bio-Eierlikör  +4,50€ 

 

BIO-ROHMILCHKÄSEAUSWAHL  

VOM BACKENSHOLZER HOF 
Chutney | Hausbrot 

18,50€ 

SÜßES ZUM ABSCHLUSS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  KÄSE 
 

 

 
 


